
¾ÆîĊù ¿v ā¹wæ¤Åv ćwúþăv½ 
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¡wýwîùv ÿ ¡wÞÖé 

Ĉ{ýw« ÷¿vĀõ ćwúþăv½ 
¹¾z½wí ÷¿vĀõ 

       I¢ĉĀîÆĊz Ićw~ IĈþĉ¾ĊÉ I¡ĒîÉ IĂùw·  IìĊí

                               Ă¤¸~ ĈþĊù¿ yĊÅ IãĀõ ¢Ċù  

 ÿ üĊòþÅ ĂúĊý ćwă ÓĀö¸ù ćv¾z ²ÖÆù ûÀúă

                                                     üĊòþÅ 

 Ăùw· IØĊöá Ăùw· Iß¾ù ø¸£ āºĊæÅ Iß¾ù ø¸£

wă ¡ĒîÉ ĈÒÞz IÀýĀĉwù IĈ¬þæÅv ìĊí IāºĊÉĀ«  

    ºý½v¹¿wĊý vĀă Ăz Ăí Ĉ£w{Ċí¾£ ćv¾z ĈúĊÅ ûÀúă 

                                    vÀ¤Ċ~ ¾Ċú· I óÿ½ I ûwý 

 

                                              ¾Ċú· ìòþ¯ 

 

  yÎý¾ÆîĊù 
ĂÅwí û¹¾í vº« ÿ yÎý 

 

  

 ûwîù ½¹ v½  āºýĀÉ ôæé ÷¾ăvUNLOCK  ºĉ½v¹ Ăòý

)ºĊăºz yêÝ ¢úÅ Ăz v½ ¾£Āù ¾Å ÿ 

2  ½¹ v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí 5ĂÅwí yÎý ćv¾zO  )ºĊă¹ ½v¾é

)ºĊÊîz ç¾z ¿v v½ ¾ÆîĊù 

1 

 

 

 ½v¾î£ v½ ÿ¹ ÿ ìĉ ô³v¾ù 5ĂÅwí ü¤Év¹¾z ćv¾z

ãĒ· ½¹ v½ ĂÅwí ÿ ºĊþí ćwă Ăz¾êÝ ¢Ą« 

¢ÝwÅ )ºĊýw·¾°z 

4  ¢Ą« ½¹ v½ ûj ÿ ºĊă¹ ½v¾é Ă´æÍ ćÿ½ v½ ĂÅwí

)ºĊýw·¾°z ¢ÝwÅ ćwă Ăz¾êÝ 

3 

 



 

 

 

½Ā£Āù ¾Å û¹½ÿj üĊĉw~*û¹¾zđwz 
 

 

 

 ½¹ v½  āºþþí ôæé ÷¾ăv 5½Ā£Āù ¾Å û¹½ÿj üĊĉw~ ćv¾z

 ¢ĊÞéĀùUNLOCK  v½ ½Ā£Āù ¾Å Ĉùv½j Ăz ÿ ºĊă¹ ½v¾é

 ¢ĊÞéĀù Ăz ½wí¹Ā· ¡½ĀÍ Ăz ÷¾ăv )ºĉ½ÿwĊz üĊĉw~

lock  ºĉĀÉ üuúÖù IÄîĊù Ûÿ¾É ¿v ô{é )¹¹¾òĊù¾z

)ºÉwz āºÉ ôêå ¢ĊéĀù üĉv ½¹ ½Ā£Āù ¾Å Ăí 

2  ćÿ½ ¾z v½ āºþþí ôæé ÷¾ăv 5½Ā£Āù ¾Å û¹¾z đwz ćv¾z

 ¢ĊÞéĀùUNLOCK ºþöz v½ ½Ā£Āù ¾Å ÿ ºĊă¹ ½v¾é 

 Ăz ½wí¹Ā· ¡½ĀÍ Ăz ÷¾ăv IûºÉ ºþöz ¿v ºÞz )ºĊþí

 ¢ĊÞéĀùLOCK )ºýwúz đwz ½Ā£Āù ¾Å w£ ¹¹¾òĊù¾z 

1 

 

 5Ă«Ā£ ¢ĊÞéĀù ½¹ ½wí ÷wòþă ½¹ ĂÊĊúă ºĉwz ½Ā£Āù ¾ÅLOCK )ºÉwz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¾Ċú· ìòþ¯ wĉ ĈúĊÅ I²ÖÆù ûÀúă û¹¾í vº« ÿ yÎý 
 

½vºÊă 

 

yĊÅj ¾Ö· 

ûÀúă Ăz û¹¿ ¢Å¹ ¿v ô{é )ºĊþí ÇĀùw· v½ ¾ÆîĊù I wă 

 IûvĀ¸¤Åv Ĉò¤ÆîÉ Ăz ¾¬þù ºývĀ¤Ċù ĂÖêý üĉv ¢ĉwÝ½ ÷ºÝ

)¹ĀÉ Ĉò¤åĀí ÿ Ĉñºĉ¾z 

 ½¹ v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí ÷¾ăv IûÀúă û¹¾í ôÍÿ ćv¾zO 

)ºĊÊîz ç¾z ¿v v½ ¾ÆîĊù ÿ Ă¤Év¼ñ 

1 

  

 üîúù Ăí Ĉĉw« w£ ÿ Ă¤Év¼ñ ĂÕĀz¾ù ½Ā´ù ½¹ v½ ûÀúă

 ½wÊå đwz ¢úÅ Ăz ¢Åv ¢úÅ Ăz v½ ûÀúă Ä Å )ºĊă¹

 xĒé ½Ā´ù ½¹ ¹Ā«Āù üĊ~ ½¹ ûÀúă IºĊýw·¾°z ¢Åv½

)¹ĀÊĊù 

 

3  ¢ĊÞéĀù ½¹ v½ āºþþí ôæé ÷¾ăvUNLOCK  ÿ ºĊă¹ ½v¾é

)ºĊþí ø· yêÝ ¢úÅ Ăz v½ ½Ā£Āù ¾Å 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )ºĊþí ½v¾î£ v½ ÿ¹ ÿ ìĉ ô³v¾ù 5ûÀúă û¹¾í vº« ćv¾z

 đwz ¢úÅ Ăz v½ ûÀúă ¢Åv üîúù ĂîĊĉw« w£Ċă¹ ½wÊå º

úÅ Ăz ÿ ½Ā´ù Ăz v½ ûÀúă Ä Å )ºĊýw·¾°z }¯ ¢

)ºĊÊîz ûÿ¾Ċz ûÀúă 

4 



ĂÅwí ÿ ûÀúă üĊz ĂöÍwå 
 

 Ă£ Ăz ²ÖÆù ûÀúă  IĈöĊõ¹ ¾ă Ăz ¾ñv )ºăºĊù ÈÉĀ~ v½ ĂÅwí Ă£ Ôêå ²ÖÆù ûÀúă Ăí ¢Åv āºÉ Ĉ³v¾Õ ćv ĂýĀñ Ăz ¾ÆîĊù

 I¹Āz ½ÿ¹ ĂÅwí ¿v ĈöĊ· wĉ ¹¾í ¹½Ā·¾z ĂÅwí)ºĊþí ô³ ¢³v½ ĈöĊ· v½ ôîÊù ºĊývĀ¤Ċù 
 

 
 

 Ăz¾êÝ ¢Ą« ãĒ· ½¹ Ĉúí v½ ®Ċ~ )ºĊþí ºþöz v½ ½Ā£Āù ¾Å

 wĉ ¹ÿ¾z đwz ²ÖÆù ûÀúă w£ ºĊýw·¾°z #}¯$ ¢ÝwÅ ćwă

 ûÀúă w£ ºĊýw·¾°z #¢Åv½$¢ÝwÅ ćwă Ăz¾êÝ ¢Ą« ½¹

 Ăz IºĊă¹ ÷w¬ýv ²ÖÆù ûÀúă wz v½ ¡wúĊÚþ£ )¹ÿ¾z ¾¤þĊĉw~

wĄþ£ w£ ĂîĊ£½ĀÍ  ¡wúĊÚþ£ ¾ñv )ºă¹ ÈÉĀ~ v½ ĂÅwí ²ÖÅ

 ºývĀ¤ý āºþþí ôæé ÷¾ăv Ăí ¢Åv üîúù IºÉwz āw{¤Év wúÉ

)¹ĀÉ ôæé ¹Ā· ćw« ½¹ 

2  ¢ĊÞéĀù ½¹ v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí ÷¾ăvO  āwò¤Å¹ )ºĊă¹ ½v¾é

)ºĊÊîz ç¾z ¿v v½ 

1 

5Ă«Ā£  IºÉwz āºÉ øĊÚþ£ yÅwþù ¡½ĀÍ Ăz ûÀúă ¾ñv

ºăvĀ¸ý ¹½Ā·¾z ĂÅwí ½wþí wĉ Ă£ Ăz  ²ÖÆù ûÀúă ¾ñv )¹¾í

 Iºþí ¹½Ā·¾z ĂÅwí Ă£ Ăz Ăí ºÉwz ìĉ¹Àý ½ºêýj ĈúĊÅ wĉ

)ºÉ ºăvĀ· ìöĄ¤Æù ûÀúă 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÇĀ~½¹ û¹¾í vº« ÿ yÎý 
 

  

 

 ĂÅwí ćÿ½ Ăz v½ ÇĀ~½¹ I¾ÆîĊù ôzwêù ¿v

 ĂĊÉw³ )ºĉ½v¼òz ºĉwz ÇĀ~½¹ Ĉýw´¤´£

øî´ù ĂÅwí ûÿ½¹ ¹ĀÉ 

2  ¢Ý¾Å ó¾¤þí Ăúí¹ 5ÇĀ~½¹ û¹v¹ ½v¾é ćv¾z

 ½¹ v½O   )ºĊÊîz ç¾z ¿v v½ āwò¤Å¹ )ºĊă¹ ½v¾é

)ºĊþí yÎý v½ ¹Ā· ¾Úý ¹½Āù ûÀúă 

1 

  

 ĂÅwí ûÿ½¹ ¿v v½ ÇĀ~½¹ ĈĉĀö« ¢úÆé

 )ºĊÊîz v½ ÇĀ~½¹ ÿ ºĊÊîz ûÿ¾Ċz

)ºĉ½v¹¾z v½ ĂÅwí ÿ ûÀúă 

4  v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí Ăúí¹ 5ÇĀ~½¹ ü¤Év¹¾z ćv¾z

 ûwîù ½¹O )ºĊÊîz ç¾z ¿v v½ ¾ÆîĊù ÿ ºĊă¹ ½v¾é 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÇĀ~½¹ ¿v ā¹wæ¤Åv 
 Iāwò¤Å¹ û¹¾í½wí óĒ· ½¹ v½ ¹vĀù Ĉ¤³v½ Ăz üĊþ°úă ÿ ºĊþí ć¾ĊñĀö« ĂÅwí ¿v ûÿ¾Ċz Ăz ¹vĀù ûºĊÉw~ ¿v ÇĀ~½¹ ¿v ā¹wæ¤Åv wz

)ºĊþí ĂåwÑv ĂÅwí Ăz 

 
 

 

 

)ºĉÀĉ¾z ĂÅwí ô·v¹ v½ ¹vĀù IĂĉ¼â£ ćv¾¬ù èĉ¾Õ ¿v 

 

2  ¢úÆé ½Ā£Āù ¾Å w£ ºĊýw·¾°z v½ ÇĀ~½¹ ¢Åv ¾¤ĄzU 

 ćv¾¬ù I¢õw³ üĉv ½¹ )ºýwÉĀ z v½ ÇĀ~½¹ ćÿ½ ôîÉ

 ½v¾é ÇĀ~½¹ ÿ ½Ā£Āù ówÎ£v ô´ù ¢Åv½ ¢úÅ Ăĉ¼â£

)¹¾ĊòĊù 

1 

 

¢Ý¾Å ó¾¤þí ÷¾ăv ¿v ā¹wæ¤Åv 

 5Ă«Ā£ ¢Åv üîúù ½wí üĊ³ ½¹ ¾ÆîĊù ßv¹ ¢Åv üîúù āwò¤Å¹ ćđwz IÄîĊù ĈýđĀÕ ûwù¿ ÿ üĊòþÅ ½wz ¢´£ )¹ĀÉ ÷¾ñ

)¢Åv ówù¾ý ûºÉ ßv¹ üĉv )¹ĀÉ 

   

м  Ûÿ¾É ćv¾z ĂÊĊúă )ºĊþí ôÍÿ Àĉ¾~ Ăz v½ ¾ÆîĊù

 ½v¾é ¢Ý¾Å üĉ¾£ øí ½¹ v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí ÷¾ăv

 w£ ºĊă¹ ÈĉvÀåv v½ ¢Ý¾Å ªĉ½º£ Ăz Ä Å ÿ ºĊă¹

 ć¾ĊñĀö« ¹vĀù ûºĊÉw~ ¿v)ºĊþí 

н  )ºĊþí ć½v¹¹Ā· ĂÅwí ûºĊÉv¾£ ¿v āwò¤Å¹ ½wí ÷wòþă

 ÄîĊù Ăí ºýv āºÉ Ĉ³v¾Õ ć½ĀÕ ûÀúă ÿ ĂÅwí

 )ºþăºĊù ÷w¬ýv ûºĊÉv¾£ Ăz ¿wĊý ûÿºz v½ Ĉöùwí

)ºþîĊù ¢ĉwæí ½wz ÿ¹ Ĉîĉ ćv¾z ĂÅwí ûºĊÉv¾£ 

 



¢Ý¾Å ó¾¤þí ćwúþăv½ 
 ÿ ºþîĊù ½wí Ăz Ûÿ¾É øí ¢Ý¾Å wz āwò¤Å¹ wă ¢Ý¾Å Ăúă ½¹ Ăz ¹vĀù ûºĊÉw~ ¿v w£ ºzwĊù ÈĉvÀåv āºÉ xw¸¤ýv ¢Ý¾Å w£ Ä Å

)ºþí ć¾ĊñĀö« ûÿ¾Ċz 

¢Ý¾Å ôúÝ ûÀúă ±¾É 

м STIR 

 

 ćv¾z )wă ÄîĊù ĂĊöí Ûÿ¾É ÿ ÷v½j û¹¿ øă ÿ yĊí¾£ Iû¹¾í¾Ċú· ćv¾z

 ¹vĀù Ăz ¡wÞĉwù û¹¾í ĂåwÑv ÿ ¾Ċú· Ăz ìÊ· ¹vĀù ÿ ¹½j û¹¾í ĂåwÑv

 ÄîĊù ćv¾z )ºĊþí ā¹wæ¤Åv IìÊ·)ºĊþîý ā¹wæ¤Åv ¾ú¸ù ¾Ċú· û¹¾í 

н SLOW MIXING 

 

 I¾ú¸ù ¾Ċú· ÄîĊù ćv¾z )÷v½j ÄîĊù ÿ û¹¾í ¾Ċú· I¾£ºþ£ û¹¿ øă ćv¾z

 wĉ ĈþĊù¿ yĊÅ û¹¾í ¾Ċú· Ûÿ¾É Iwă ¡ĒîÉ ÿ üĊòþÅ ćwă¾Ċú·

½vºzj ÿ ôÉ ćwă¾Ċú· ÄîĊù I¾òĉ¹ ¡w¬ĉÀ{Å 

п MIXING, 
BEATING  

ô¨ù IüĊòþÅ ĂúĊý ćwă¾Ċú· ÄîĊù ćv¾z  ÿ¾îÉ yĊí¾£ ćv¾z )wă Ĉþĉ¾ĊÉ

ìĊí ÄîĊù ćv¾z ÔÅĀ¤ù ¢Ý¾Å )ìĊí ćv¾z ß¾ù ø¸£ āºĊæÅ 

с BEATING, 
CREAMING 

 

 ¢Ý¾Å )¾Ċú· IìĊí ÄîĊù ûwĉw~ ćv¾z )¹wĉ¿ w£ ÔÅĀ¤ù ¢Ý¾Å wz û¹¿ ćv¾z

ìĊí ÄîĊù ćv¾z đwz 

у FAST 
BEATING, 
WHIPPING 

 
āºĊÉĀ« Ăùw· ÿ ß¾ù ø¸£ āºĊæÅ IĂùw· û¹¿ ćv¾z 

мл FAST 
WHIPPING  

 üĊù¿ yĊÅ û¹¿ ûwĉw~ ćv¾z wĉ ß¾ù ø¸£ āºĊæÅ IĂùw· ¿v øí ¾ĉ¹wêù ćv¾z

)āºÉ Ăõ 

 

 5Ă«Ā£ 
 $ ¹v¹ ½v¾é āºÉ ©½¹ ćwă ¢Ý¾Å üĊz ûvĀ¤Ċù v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí ÷¾ăvо Iр Iт  ÿу ĂĊĄ£ ćv¾z )ºĊzwĉ ¢Å¹ ûw¤ăvĀ¸õ¹ ¢Ý¾Å Ăz w£ #

 ¢Ý¾Å ¿v ¾ú¸ù ¾Ċú·н  üîúù Ăív¾¯ ºĉÿ¾ý ¾£v¾å)ºÅ¾z yĊÅj ¾ÆîĊù Ăz ¢Åv 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ć½wĊ¤·v ¡wÞÖé 
KitchenAid  Ăí ¢Åv āºĉ¹ ë½vº£ wúÉ xw¸¤ýv ćv¾z v½ ¿wÅ w¤Åw~ wĉ ¢ÉĀñ µ¾¯ ôĊ{é ¿v Ĉ{ýw« ¡wÞÖé ¿v ĈÞĊÅÿ äĊÕ

)ºýĀÉ ôÍÿ wĄýÀúă ć¾Ċñ½v¾é ½Ā´ù Ăz ºþývĀ¤Ċù 

 

 

  

м  ½¹ v½ ¢Ý¾Å ó¾¤þí ÷¾ăv 5yÎý ćv¾zO  ½v¾é

)ºĊÊîz ç¾z ¿v v½ ¾ÆîĊù )ºĊă¹ 

н  ¢ÝwÅ Ăz¾êÝ ãĒ· ¾z v½ Ĉ{ýw« ÷¿vĀõ ā¾Ċñ

 v½ Ĉ{ýw« ÷¿vĀõ Ĉ~Ā£ ½ÿwí )¹ĀÉ ôÉ w£ ºĊýw·¾°z

)ºĉ½v¹¾z 

  

о  ¢é¹ ÿ  IºĊþí Ĉ~Ā£ ô·v¹ v½ Ĉ{ýw« ÷¿vĀõ ½Ā´ù

 ¿wĊý ¡½ĀÍ ½¹ )¹ĀÉ ôæé ¢íĀÅ ô·v¹ Ăí ºĊþí

  )ºĊýw·¾°z Āö« ÿ yêÝ Ăz v½ ĂÞÖé ½¹ ĂÞÖé Ĉ¤éÿ

 ô·v¹ ĂÞÖé ćÿ½ üĊ~ I¢å¾ñ ½v¾é ¢Å½¹ ćw«

)¹¾ĊòĊù ćw« Ĉ~Ā£ ½wĊÉ ā¾æ³ 

п  øî´ù IwĄ¤ýv w£ ÜÖé ûºýw·¾¯ wz v½ ĂÞÖé ā¾Ċñ

)ºĊþí 

 


